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REHABILITACION DEL EDIFICIO CHF - FASE Il DEL PLAN DIRECTOR

La mejora de la eficiencia energética en un edificio protegido es compatible con la conservacién de su esencia gracias a intervenciones estratégicas. La
zona de actuacién, dentro del complejo del CHF, contempla ¢l ala central y el bloque exento a Sur. Actualmente presenta carpintetias en mal estado,
carpinterfa de acero con vidrio simple y petsianas rotas pot su peso y antigiiedad en el ala central. En el bloque Sur los grandes pafios de vidrio han
sido, en ciertas partes, duplicados con ventanas hacia el intetiot, y estin rotos por impacto. Los muros son de doble hoja con cimara de aire y sin
aislamiento. Se propone el aislamiento intetior de los capialzados de persianas (asf como la las petsianas, ligeras y con divisiones intermedias donde se
necesite), asi como el trasdosado hacia el intetior, con 60 mm de aislamiento alveolar y PYL de 15 mm. Se aislari totalmente el fotjado del
bajocubierta con 160 mm de lana mineral supetior e infetior, y se reducirdn los puentes térmicos en demds cantos de forjado con 60 mm de
aislamiento en techo en franjas de 1.5 m. Se sustituirdn las carpinterfas por nuevas con RPT'y triple acristalamiento y proteccién solar de limina 3M en
orientaciones Sureste y Suroeste. En el bloque exento se sustituirdn ademas los vidtios extetiotes, incluyendo un sistema de captacién que haga de esta
doble piel un “attio bioclimético”, introduciendo aite caliente de la cAmata en invierno en las estancias, y protegiendo en verano de la incidencia directa
del Sol mediante la apertura de la franja infetior y superiot, con un flujo de aire que reduzca las ganancias de calor. Se incotpotarin screens de
proteccion solar en la cimara,

La intervencién en las instalaciones buscard en primer lugar la reduccién de la demanda en de las calderas de biomasa existentes con radiadores a
menor temperatura y con una mejora de las tubetias de calefaccién. Se instalard también un sistema de ventilacién mecanizada de doble flujo con
recuperador de calor, que garantice las condiciones intetiores éptimas de humedad y calidad de aire, con filtros HEPA y desinfeccién mediante UV. Se
instalarin bombas de calor aerotérmicas en el bajocubietta que sustituirin la demanda puntual del gaséleo, que se elimina, apoyadas por paneles
fotovoltaicos en cubierta. El control de las instalaciones serd fundamental, con la domotizacién que active los sistemas biocliméticos. Se sustituird
también la iluminacién por luminarias LED de bajo consumo.

Para mejorar la conservacién del edificio se procederd a la reparacién de la piedra de la fachada, con su limpieza y garantizando que no haya
desprendimientos con anclajes y sellados de grietas, asf como una nueva capa de mortero. Los cambios mejorarin el confort interior y estancias como
la escuela de danza podran tener una situacién adaptada a la actividad fisica. Se conectarin los dos edificios en la planta segunda sobre la pasarela
existente también. El tratamiento y humanizacién de la plaza por medio de pérgolas y vegetacion mejorara su habitabilidad y la calidad de utilizacion
de este espacio.
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COMPORTAMIENTO CLIMATICO BASE ESTADO ACTUAL

- Picdra cn mal estado, con grictas, falta de
limpieza y con peligro de degradacién.

- Pafios de vidrio exteriores muy
deteriorados.

* Persianas de madera rotas por su
antigiiedad, dimensiones y peso.

Estudio de soleamiento  Carpinterias de acero sin RPT y vidrio

simple, con grandes pérdidas de calor.
Puentes térmicos en las carpintetfas y sin
aislamiento térmico en los cerramientos.
* Ausencia de ventilacién mecénica,

posibilidad de condensaciones interiores.
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- Thuminacién arcificial de alto consumo
cléctrico y sin tegulacién ni control.

- Zonas de actividad fisica con
sobrecalentamiento solar.

PROPUESTA

- Se contempla la posible recuperacion contempo-
rénea del elemento de remate de la totre, demolido
en 2014, considerando una opcidn de climatizacién
S oaiin e ol de peoresiE R O~ del edificio Sut por sire, instalando las UTAs en este
Cfm“"""im""s‘w' fos en ] carmpo de o  Domotizacién de Ia intervencién ?:mﬁ;;”ﬁi’ﬁ]fﬁﬁsﬁi‘: .  Domotizacion de Ia intervencién
fiitbol. otiginal del complejo y con una funcionalidad clara.

« Instalacién de paneles fotovoltaicos en cubierta.

- Instalacién haminarias LED de bajo consumo.

- Limpicza y reparacién de la picdra en mal

I estado, conservacién de cotnisas y aplacados.

+ Instalacién de bombas e calor acrotérmicas en
bajocubierta.

 Resolucién de pucntes térmicos y trasdosado de
muros y sislamiento el bajocubicrta.

- Sustitacién de carpinterias por nuevas con RPT'y
triple vidrio con proteccién solar donde precise.
Sustituci6n de persianas y sislamiento de los
capialzados.

+ Creaci6n de sistema de captacién de calor solar en

/| inwviemno, "atrio bioclimético", con doble muro de
idio, que en verano serviré de proteccion solar al

ventilarse.
T

+ Instalacién de ventilacién mecénica con
secuperador de calor.

- Colocacién de pérgolas estanciles, con la
presencia de vegetacion que mejoren la utllizacién
de la plaza, y geneten proteccion solat.
=
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- Instalacioh punto de R
recarga de yehiculo eléctrico.
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Cargas térmicas estado actual
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+ Uthanizacién de zona mixta estancial/de
paso rodado/peatonal, reduciendo
velocidades y cteando un érea seguta

i lientemgnte de sus flujos cruzados
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Jardineras  prefabricadas  separadoras en  Puntos de recarga de vehiculos eléctricos Aparcamientos para bicicletas cubiertos Vegetacion estratégica estancial y generadora de
aparcamiento sombra

— FUNCIONAMIENTO BIOCLIMATICO
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Detalle funcionamiento bioclimitico en verano. Detalle funcionamiento bioclimatico en invierno. Paso de radiacién en la doble piel de vidtio.

" Laincidencia solat en este alzado muestra
% el potencial de esta otientacién para la
l captacién de energfa solar.

Catrgas térmicas propuesta + Resolucién de puentes térmicos, trasdosado de

muros y aislamiento del bajocubietta.

MEDIDAS ACTIVAS MEDIDAS PASIVAS

I DOMOTIZACION Y CONTROL il

DOBLE PIEL DE VIDRIO

Esta instalacién ayuda a aprovechar al méximo
los tecursos, programando, regulando y
automatizando la iluminacién, ventilacién, :
calefaccion y el comportamiento :
bioclimatico de la envolvente, ayudando a -
reducir consumos y controlar pérdidas del -
sistema, con una puesta a punto continua, .

BOMBA DE CALORAEROTERMIA « «cccceve o covencacncancans - PROTECCION SOLAR

Se realiza una doble piel generando un atrio
bioclimatico que funcionari como captador
pasivo en meses infracalentados y una doble
piel ventilada (con control domético de
termopares) en meses sobrecalentados.

- Instalacién de bombas de calor
acrotérmicas en bajocubierta.

+ Nuevas caspinterias con RPTy triple vidsio con
‘proteccién solar donde precise. Sustitucién de
‘persianas y sislamiento de los capialzados.

Sers el sistema priotitario y se apoyara de la - N
biomasa existente cuando haya poco sol,
excesivo frio o alta humedad relativa. Se ©
regulard con la domética. Eliminari el uso dela :
caldera de gasdleo, y serd una energia limpia :
utilizando electticidad y que aprovecha la : que protegern ciertos huecos de radiacion
energia p en el ambi directa y creardn zonas estanciales.

RECUPERADOR DE CALOR = « =« v v cocuvanans AISLAMIENTO TERMICO

La proteccién solar tendri sistemas méviles,
domotizados, 2 modo de screens entre la
doble piel de vidrio, y petsianas mototizadas en
el resto de huecos. Los elementos fijos
contaran con pérgolas y vegetacion estratégica

—

Es un dispositivo que aprovecha el calor o frio .
—}m. existente en la estancia para que, al afiadir aire °

La ausencia de aislamiento térmico hace que el
comportamiento del edificio se vea muy

@/ nuevo del extetiorse haga un intercambio de : influenciado por las oscilaciones térmicas
<=m—~ “—m—+ energia que introduzca el nuevo a temperatura : exteriores. El trasdosado con aislamiento
similar, con alta eficiencia y teduciendo el : alveolar reflexivo y la resolucién de puentes
consumo con este tratamiento. En verano : térmicos reducirin la demanda de calefacccién
realizari un free cooling domotizado. el edificio, y la reduccién del consumo.
ILUMINACION LED * * = ssocsscccsscscans s CARPINTERIAS

Se sustituird la luminacién actual por una de
bajo consumo LED con sistema de
regulacion DALI, que permitiri el control
digital de cada luminaria de manera individual
con sensotes, reduciendo el consumo a donde
sea necesario.

Se instalarin nuevas carpinterfas de PVC con
rotura de puente térmico y triple acristalamiento
con bajo emisivo. Estas ventanas serin
practicables para generar ventilaciones cruzadas
donde interese.

, + Bandas de estanqueidad,
7> 44 INFILTRACIONES

N

LED de bajo consumo
con regulacién DALL,

PANELES FOTOVOLTAICOS BANDAS DE ESTANQUEIDAD
Aprovechando la orientacién favorable de
cubiertas, se instalarin paneles fotovoltaicos,
que generarin energia eléctrica limpia para
iluminacién, recuperadores y bombas de calor,
sin emisiones directas de CO2.

Este tipo de edificios se caractetiza por un gran
nimero de infiltraciones, que aumentan
sensiblemente la demanda. Con el trasdosado y
sustitucién de carpinterias se colocarin bandas
de estanqueidad para garantizar la
hermeticidad del edificio, con una reduccién
consecuente del consumo.
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